
Datenschutzhinweis: Datenschutzrechtliche Informationen nach Art. 13 EU-DSGVO finden  
Sie im Markt. Bei Fragen hierzu melden Sie sich bitte vor Ort bei der Marktleitung.

Ich hole die Waren am  

um                        Uhr hier an der Theke ab.

Name    

Telefon  

Bitte geben Sie Ihre Bestellung bis spätestens Samstag, 
01.04.2023 an der Fischtheke ab.

Spezialitäten Stück/Gewicht

Lachsfilet mit Haut

Regenbogenforellen

Kabeljaurückenfilet

Zanderfilet mit Haut

Garnelen-Spargel-Salat 

Fruchtiger Shrimps-Cocktail Miami 

Räucherlachs geschnitten

Lachsfilet „Kräuterbouquet“

Garnelenspieß mariniert

Argentinische Rotgarnelen

Dillhappen friesische Art 

Monatshighlights Stück/Gewicht

Flusskrebs-Spargelsalat 

Garnelenspieß

Wir wünschen Ihnen 
frohe Ostern!

Meine Oster-Bestellung:
Sonstiges

Bestellnr.:

Bester Fisch für Ihr
Bestellnr.:

Ostermenü.



Spezialitäten aus der Fischtheke

Zanderfilet
mit Haut, festes, zartes Fleisch mit angenehm 
dezentem Geschmack, zum Verkauf aufgetaut

Garnelen-Spargel-Salat 
knackig-zarte Garnelen und feiner Spargel, raffiniert 
abgeschmeckt mit Bärlauchpesto, Lauchzwiebeln und 
Pinienkernen

Räucherlachs geschnitten 
typisches Raucharoma

Argentinische Rotgarnelen 
Wildfang, roh, ohne Kopf, mit Schwanzsegment, 
zum Verzehr aufgetaut

Dillhappen friesische Art 
Heringshappen mit Zwiebeln, Gurken, roten und schwarzen 
Wacholderbeeren in klarem Dressing

Lachsfilet „Kräuterbouquet“ 
frisches Lachsfilet in feiner Marinade mit typischen 
Gartenkräutern und Knoblauch

Monatshighlights zum Osterfest

Lachsfilet mit Haut
aus Aquakultur

Fruchtiger Shrimps-Cocktail Miami 
Shrimps mit Ananas, Pfirsichen, Papayas und 
Champignons, in fein gewürzter Mayonnaise

Garnelenspieß mariniert 
in Kräutermarinade und Limettenstücken

Garnelenspieß
zum Verkauf aufgetaut, der ideale Begleiter zum Salat, zum Grillen geeignet

Kabeljaurückenfilet 
ohne Haut, das beste Stück des Kabeljau, zartes, festes 
Fleisch mit dezenter Salznote und einem sehr geringen 
Fettgehalt

Regenbogenforellen  
ausgenommen, küchenfertig, aus Aquakultur 

Flusskrebs-Spargelsalat   
Louisiana-Flusskrebsschwänze im Zusammenspiel mit zartem Spargel und 
fruchtig-süßer Mango, in einem cremigen Dressing mit Sahne und Frischkäse
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